KLINIK FOR
GYNAKOLOGI OG FERTILITET

Tilgrundegaet graviditet

Medicinsk behandling af tilgrundegdet graviditet kan forega i speciallaegepraksis frem
til udgangen af 7. graviditetsuge.

Hvis du er under 18 ar kraever loven, at en foraelder eller en vaerge giver samtykke til
indgrebet.

Forundersggelse

Ved undersggelsen vurderes det ved en ultralydsscanning af livmoderen, hvor langt du
er henne.

Du vil blive orienteret om fordele og ulemper ved henholdsvis medicinsk og kirurgisk
behandling. Hvis du vaelger medicinsk behandling, vil forlgbet blive grundigt
gennemgaet.

Behandlingen
Den ngdvendige medicin vil blive udleveret i klinikken.

Du skal oplaegge 4 tabletter Cytotec sa hgjt som muligt i skeden. Det er vigtigt, at du
ligger ned den naeste lille times tid, sa tabletterne ikke falder ud, og virkningen dermed
udebliver. Denne medicin vil fa livmoderen til at traekke sig sammen, og du vil fa
blgdning indenfor de nzeste par dggn. Blgdningen kan veaere kraftig og smertefuld.
Derfor er det vigtigt, at der er nogen hos dig, som kan stgtte og hjelpe dig det fgrste
dggns tid.

Samtidig med oplaegningen af Cytotec kan du tage 2 tabletter Panodil (1000 mg) og 3
tabletter Ipren (600 mg) for at forebygge de ofte ve-agtige og kraftige smerter, som
kan forekomme, nar livmoderen traekker sig sammen. Denne smertestillende
behandling kan du tage i alt 3 gange i dggnet.

Medicinen kan kgbes i handkgb — dvs. uden recept.

Komplikationer

Blgdningen kan veere kraftig og klumpet. Blgder du meget kraftigt i mere end 4-5 timer
uden tegn til at det holder op, bgr du kontakte klinikken pa mobil 21664004 eller
laegevagten/skadestuen. Blgdningen vil normalt gradvist aftage i Igbet af nogle dage og
vil oftest veere ophgrt efter 2-3 uger.

Hvis ikke du far blgdning efter oplaegning af Cytotec tabletter, bgr du ogsa kontakte
klinikken.

Hos ca. 5 % lykkes behandlingen ikke, og det vil vaere ngdvendigt med en udskrabning.
Infektion efter medicinsk abort er sjeelden (ca.- 1-2 %).

Kontrol

Du vil fa tid til kontrol med ultralydsscanning af livmoderen efter 10-14 dage for at
sikre, at livmoderen har tgmt sig efter behandlingen. Er dette ikke tilfaeldet kan det
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vaere ngdvendigt med en ny behandling med Cytotec, evt. en udskrabning afhaengigt af
forlgbet og fund ved ultralydsscanningen.

Du frarades brug af tampon, karbad/havbad , svgmmehal og samleje, sa laenge du
blpder.

| tvivistilfaelde kan du kontakte klinikken pa mobil 2166404 eller Vibeke Hartvig pa
privat mobil 42430125. Efter kl. 22 ma du kontakte leegevagten.
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